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Surveillance du VIH/sida 
un nouvel indicateur est disponible en 2009

• Depuis 1986 : notifications des diagnostics de sida

• Depuis 2003 : notifications des découvertes de 
séropositivité (c’est-à-dire des nouveaux diagnostics 
d’infection à VIH)
– Depuis 2008 : l’information sur le nombre des CD4 au moment du 

diagnostic est recueillie  auprès des cliniciens

• Pour la première fois en 2009, on dispose du nombre des 
nouvelles contaminations par le VIH



Evolution des indicateurs de la surveillance 
depuis 1986
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Les cas de sida et les découvertes 
de séropositivité

Evolution 2003-2008 et caractéristiques 
des personnes diagnostiquées



Les cas de sida ne diminuent plus en 2008

1 550 nouveaux cas de sida ont été diagnostiqués en 2008
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corrigées pour les délais et la sous déclaration



Le nombre de découvertes de séropositivité 
est stable entre 2007 et 2008 

Source : InVS, déclaration obligatoire du VIH, données au 31/12/2008 
corrigées pour les délais, la sous déclaration et les données manquantes
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6 500 personnes découvrent leur séropositivité en 2008



Les découvertes de séropositivité en 2008

Les départements 
français d’Amérique 
et l’Ile-de-France 
sont les régions les 
plus touchées

Source : InVS, déclaration obligatoire du VIH, données au 31/12/2008 
corrigées pour les délais, la sous déclaration et les données manquantes

Nombre de découvertes par millions d’hab.



Les découvertes de séropositivité 
Stabilisation chez les homosexuels et diminution chez les femmes 

hétérosexuelles étrangères
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Les populations les plus concernées par le VIH en 2008 

Les homosexuels masculins et les hétérosexuels étrangers
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Parmi les 60% contaminés par 
rapports hétérosexuels :

- 47% d’hommes
- 58% d’étrangers

Source : InVS, déclaration obligatoire du VIH, données au 31/12/2008 
corrigées pour les délais, la sous déclaration et les données manquantes



Les populations les plus touchées par le VIH en 2008 

Les homosexuels masculins et les hétérosexuels étrangers
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Homosexuels masculins 
Découvertes de séropositivité en 2008

2500 homosexuels masculins diagnostiqués en 2008 (37% des cas)

Le nombre total est stable depuis 2 ans…
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.. mais une tendance 
à la hausse chez les 
plus jeunes



Homosexuels masculins 
Découvertes de séropositivité en 2008

• 90% d’entre eux sont français

• 1 sur 3 a été diagnostiqué lors d’un dépistage réalisé en raison d’une  
prise de risque

• la part des diagnostics au stade clinique du sida a diminué de 16% à 
8% entre 2003 et 2008
– mais chez les HSH de plus de 50 ans, 1 sur 5 est diagnostiqué au stade sida 

en 2008 



Personnes d’Afrique subsaharienne 
Découvertes de séropositivité en 2008

• 1 900 personnes d’Afrique subsaharienne diagnostiqués en 2008 
(parmi les 2 700 personnes de nationalité étrangère) 

• la part des personnes d’Afrique subsaharienne a diminué depuis 2003 
(de 40% à 29%)
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Usagers de drogues 
Découvertes de séropositivité en 2008

• Une centaine d’usagers de drogues diagnostiquée en 2008

• Le nombre de diagnostics diminue depuis 2003

• 77% sont de nationalité française, 10% d’un pays d’Europe de l’Est 
et 6% d’Afrique du nord

• Ont en moyenne 39 ans et sont souvent diagnostiqués trop 
tardivement : 28% au stade sida



Hétérosexuels français 
Découvertes de séropositivité en 2008

• 700 femmes françaises et 1000 hommes français ont été 
diagnostiqués en 2008

• Le nombre diminue chez les femmes et fluctue sans tendance 
particulière chez les hommes

• Les hommes sont plus souvent diagnostiqués au stade sida (21%) 
que les femmes (12%)

• Partenaire sexuel/le d’Afrique subsaharienne pour la moitié d’entre 
eux (mais on ne dispose de l’info que pour 40% des hétérosexuels français en 2008)



Retard au diagnostic 

Près d’une personne sur trois (29%) découvre sa séropositivité à un stade 
avancé de l’immunodépression (CD4< 200/ mm3), en 2008
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Le taux des CD4 au moment de la découverte de séropositivité
est recueilli depuis 2008 (disponible pour 45% des cas)



Un retard au diagnostic plus important chez les 
usagers de drogues et les hommes hétérosexuels
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Un retard au dépistage malgré un nombre 
très élevé de sérologies VIH réalisées en France
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Près de 5 millions de tests VIH réalisés en 2008, soit un ratio 
de 80 tests pour 1 000 hab.



Conclusion

• 6500 personnes ont découvert leur séropositivité en 2008 dont 
2 500 homosexuels et 1900 personnes d’Afrique subsaharienne qui représentent 
les populations les plus touchées en France  (respectivement 72 pour 10 000 et 44 
pour 10 000)

• Le nombre de découvertes de séropositivité, de diagnostics de sida et de tests de 
dépistage du VIH sont stables entre 2007 et 2008

• Le nombre de diagnostics de syphilis, de gonococcies et de lymphogranulomatose 
vénérienne rectale notifiés à travers les systèmes de surveillance (notamment 
Renago, ResIST) est également stable sur 2007/2008



Conclusion

• Même si le nombre de nouveaux diagnostics est faible chez les usagers de 
drogues, si l’on rapporte ce nombre de découvertes au nombre estimé d ’UD en 
France (79 découvertes pour 100 000 UD), cette population reste très marquée par 
l’infection à VIH et peut encore échapper au dépistage du VIH (près de la moitié 
présente un nombre de CD4<200 au moment du diagnostic)

• Près d’un tiers (29%) des personnes sont diagnostiquées à un stade trop avancé 
de la maladie en 2008 (taux de CD4<200), et plus d’un tiers chez les hommes 
hétérosexuels français ou étrangers (39%)
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